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Umgang mit Trauer

Dr. Volker Busch, Mainz
24.11.2011

Wenn Kinder und Jugendliche
trauern ...

Zum Umgang mit Tod und Trauer in der
Schule




Der Tod ist grof3
Wir sind die Seinen, lachenden Munds.
Wenn wir uns mitten im Leben meinen,

Wagt er zu weinen, mitten in uns.

Rainer Maria Rilke

Erwartungen — eigene
Erfahrungen

f)




Nachdenken Uber den Umgang
mit Trauer

» erfordert Bewusstsein und Sensibilitat,

» wird erleichtert durch Kenntnisse im Bereich der
Todesvorstellungen von Kindern und
Jugendlichen,

* ist in Gemeinschaft oftmals aufschlussreicher als
alleine,

» kann eine Vorbereitung auf Krisensituationen in
Schule sein, die uns jeder Zeit treffen kbnnen.

* ist Teil unseres Lebens — nicht nur als Lehrer.

Maogliche Schwerpunkte

» Todesvorstellung von Kindern und Jugendlichen
» Trauerprozess

» Trauerreaktionen bei Kindern und Jugendlichen
» Todesnachrichten tberbringen

* erprobte Rituale

* Hinweise

* etc.




