Sich am Elternabend vorstellen
Inhalte der Vorstellung:
· die Eltern begrüßen mit „… sehr geehrte Eltern“

· sich selbst mit Namen und Fach in der Klasse vorstellen

· „Ich freue mich, in dieser Klasse zu unterrichten.“

· kurze Einschätzung der Klasse (negativ Kritisches nur sparsam und einschränkend benennen)

· Überblick geben über die Themenfelder des Jahres

· das aktuell anstehende Thema kurz darlegen

· Hinweise zu den benötigten Arbeitsmitteln geben
· die eigenen Erwartungen an die SuS umreißen

· Begeisterung für das eigene Fach signalisieren

· Eltern bitten, Fragen zu stellen

· Fragen wertschätzen und beantworten (sich kurz fassen, evt. auf später verschieben)

· sich für die Aufmerksamkeit bedanken

· das Wort weiterreichen

Zeitumfang: etwa fünf Minuten

Sprechtempo: ruhig, gelassen, eher langsam als zu schnell, Pausen signalisieren Nachdenken
Stimmführung: entspannt, mittlere Tonlage

Authentizität: ehrlich und offen agieren, aber mit Taktgefühl und Empathie 

Körperhaltung: offen 

	„Giftküche“
	Vorschlag

	
	

	langatmige Ausführungen
	Überblick geben und weitere Erläuterungen auf später verschieben

	allzu schneller, evt. sogar hektischer Redefluss
	Pausen machen
das Gesagte selbst erneut mitdenken

	von sich selbst erzählen, Privates vortragen
	die Eltern sind eher an ihren eigenen Kindern interessiert und möchten wissen, ob ihr Kind bei Ihnen gut aufgehoben ist

	sich am Stuhl oder am Pult festhalten

die Arme verschränken, vorne oder hinten
	Stift in den Händen halten,

besser: mit den Händen das Gesagte unterstreichen

	Recht haben wollen
	„Ich stelle fest: Aus Ihrer Sicht stellt sich das …. dar. Ich möchte Ihnen meine Sichtweise erläutern: ….“

	sich um unangenehme Wahrheiten herumdrücken
	den Sachverhalt knapp und sachlich beschreiben, ohne zu werten

die eigene Meinung als Ich-Botschaft äußern


